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ЭКОЛОГИЧНОЕ ТОПЛИВО
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вала существенный прирост реализации 
газомоторного топлива
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СПОРТ
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ГАЗПРОМ – ДЕТЯМ
В июле красавица-Казань  гостепри-
имно встречала детей работников 
ООО «Газпром добыча Астрахань»
стр. 3

РОДНОЙ КРАЙ
Наш регион в числе немногих, чьи жи-
тели могут любоваться цветением лото-
са. И мы любуемся
стр. 2

Марк Твен (1835–1910), 
писатель, юморист, 
любитель арбуза:

– Настоящий южный арбуз – это 
особый дар природы, и его нельзя сме-
шивать ни с какими обыденными да-
рами. Отведайте его, и вы поймёте, 
что едят ангелы. Ева вкусила не арбу-
за, нет, это мы знаем точно: ведь она 
раскаялась .

Сам алый, сахарный, кафтан зелёный, 
бархатный. Отгадали русскую народную 
загадку? Правильно! Это арбуз, всемирный 
день которого любители этой большой и 
сочной ягоды отметили буквально вчера. 
Правда, в Астрахани традиционно почести 
арбузу воздают в середине сентября. Этот 
год исключением не станет! Но мы решили 
не отступать от общемирового календаря 
и высказать почтение сладкому яству в 
положенные сроки.

История появления арбуза на наших 
столах очень долгая. Считается, что 
впервые об арбузе узнали в Южной 

Африке. Как культурное растение возде-
лывать ягоду начали ещё в Древнем Егип-
те. Находки подтверждают, что уже в XX 
веке до н.э. арбузы клали в гробницы при 
захоронении фараонов – например, семе-
на нашли в усыпальнице Тутанхамона 
(1335 год до н.э.). Упоминания этой яго-

ды можно встретить в древних папиру-
сах, увидеть на стенах гробниц и услы-
шать в мифах.

Со временем популярность арбуза воз-
росла, он «захватил» целые города и стра-
ны. С X века упоминания арбуза можно 
встретить в китайских источниках – сю-
да он попал на купеческих судах. По сей 
день Китай выращивает наибольшее ко-
личество полосатых плодов во всём мире.

Точная дата появления арбуза в России и 
Европе неизвестна. Некоторые исследова-
тели указывают на XI–XII века, а кто-то – 
на XIII–XIV. В то время арбуз был дорогим 
удовольствием, а потому лакомиться им 
было доступно лишь состоятельным лю-
дям. Выращивать арбузы в России стали 
лишь в XVII веке в наиболее подходящем 
для этого регионе, то есть в Астрахани. В 
тот период плоды не ели в «сыром» виде, 
а чаще делали патоку с пряностями и ду-
шистым перцем. Своё распространение в 

народе арбузы получили во времена прав-
ления Петра I.

Вот так веками арбуз завоёвывал закон-
ную популярность. И не зря! Это весьма 
полезная ягода, которая приблизительно на 
92 % состоит из воды, но при этом включа-
ет в себя многие важные элементы, такие 
как витамин А, комплекс витаминов В, ви-
тамин С, фолиевую кислоту и антиоксидан-
ты. В арбузе всего 5 % сахара от общей мас-
сы, а содержание жира и белка в его мякоти 
стремится к нулю. Арбуз помогает организ-
му укреплять иммунитет, поддерживать нор-
мальное функционирование нервной систе-
мы и формировать красные кровяные тель-
ца. Большое содержание полезных элемен-
тов способствует правильной деятельности 
пищеварения, сердечно-сосудистой систе-
мы и всего организма в целом. В общем, 
сейчас самое время отведать сочной арбуз-
ной мякоти, тем самым позаботившись о 
своём здоровье.

Завтра в Детском оздоровительном центре 
имени А.С. Пушкина ООО «Газпром добыча 
Астрахань» завершится третья летняя смена. 
В течение трёх недель юные «пушкинцы» 
участвовали в спортивных мероприятиях 
и различных конкурсах, занимались в 
творческих и технических секциях, изучали 
различные формы волонтёрства и, конечно 
же, купались и веселились.

Финальным аккордом смены стали меро-
приятия «Движения первых», организован-
ные Советом регионального отделения Рос-
сийского движения детей и молодёжи. Это 
была неделя увлекательных спортивных, 
патриотических и волонтёрских игр, встреч 
с известными хореографами, спортсменами 
и стендап-комиками, мастер-классов от пе-
дагогов астраханского технопарка.

Только в эту смену в центре отдохнули 
395 детей, а с начала лета его гостями ста-
ли уже 1135 мальчишек и девчонок из Аст-
рахани и Донбасса. 9 августа в ДОЦ име-
ни А.С. Пушкина стартует четвёртая, за-
ключительная смена, а это значит, что са-
мые лучшие каникулы ожидают ещё по-
рядка 400 ребят.  

САМЫЕ ЛУЧШИЕ КАНИКУЛЫ!
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Именно так называют Волжское 
Понизовье многочисленные туристы, 
специально приезжающие в регион 
п олюбоваться на этот сакральный цветок. 
Подобных мест в мире не так много. 
Сейчас самый пик цветения лотоса, и 
это красивое зрелище не пропускают ни 
приезжие, ни астраханцы.

Когда попадаешь в дельту Волги – оку-
наешься совсем в другой мир: на неболь-
ших речках и судоходных каналах, густо 
заросших тростником, чувствуешь себя в 
полной зависимости от сил природы. Над 
головой – необъятная ширь неба, под но-
гами – стремительный бег волжской вол-
ны, а по сторонам – частокол тростника и 
зыбкая почва песчаных наносов. Вокруг – 
суровая тишина могучей стихии, которую 
изредка нарушают покрикивание птиц да 
шум мотора быстроходной лодки.

Лодка ныряет в протоки, крадётся вдоль 
зарослей белых лилий, кубышек и водя-
ного ореха чилима, снова выскакивает 
на простор судоходного канала и вновь 

АСТРАХАНСКАЯ ОБЛАСТЬ – «ЦАРСТВО ЛОТОСА»
открывает пассажирам тайные водяные 
тропы, ведущие к раскатам. И повсюду 
цветёт лотос!

Волжская дельта – царство птиц, прав-
да, фотографироваться они не любят, а в 
жаркое время суток и вовсе прячутся под 
сенью деревьев или в тростниковых кре-
пях. Сейчас можно увидеть в основном 
разнообразных цапель, орланов-бело-
хвостов весьма внушительных размеров. 
Встречаются и бакланы, но сейчас они 
дружной стаей уже перекочевали на Кас-
пий ловить селёдку.

Прогулка на лодках плавно перетека-
ет в купание на песчаной косе, а на ба-
зах отдыха путешественников ждёт зна-
менитая астраханская уха и уже вошед-
шие к августу во вкус сладкие арбузы. Ну 
а воспоминания о таких выходных, оку-
танных тончайшим ароматом лотосовых 
полей, которые, кстати, будут цвести до 
середины августа, остаются в памяти и 
на фотоснимках.

Елена КАЗАКОВА

По итогам первого полугодия 2023 года в 
России отмечается стабильный спрос на 
природный газ как моторное топливо. За 
шесть месяцев на заправку экологичного 
транспорта со станций всех операторов 
направлено более 720 млн м3 метана.

 
Благодаря использованию природного 
топлива сокращение выбросов парнико-
вых газов от автомобилей в России за ян-
варь – июнь 2023 года достигло 1,4 млн 
тонн СО2-экв., выбросы загрязняющих ве-
ществ уменьшились почти на 23 тыс. тонн.

Лидирующие позиции по потреблению 
метана на транспорте по итогам перво-
го полугодия сохранили Ростовская об-
ласть – 50,9 млн м3, Краснодарский край – 
35,5 млн м3, Республика Татарстан – 34,4 
млн м3.

Существенный прирост реализации га-
зомоторного топлива продолжают демон-
стрировать Иркутская область – 77 % к 
аналогичному периоду 2022 года, Астра-
ханская область – 58 %, Тюменская об-
ласть – 34 %, Камчатский край – 30 % и 
Санкт-Петербург – 26 %.

«Уменьшение налоговой нагрузки на 
владельцев экологичных машин в 33 ре-
гионах страны, равные возможности 
для получения федеральной субсидии на 

ПОЧТИ ПОЛТОРА МИЛЛИОНА ТОНН ПАРНИКОВЫХ ГАЗОВ 
СЭКОНОМИЛИ ВОДИТЕЛИ МЕТАНОВЫХ МАШИН ДЛЯ ЭКОЛОГИИ РОССИИ

переоборудование, инвестиции нашей 
компании в рамках проекта «Народное 
топливо», компенсирующие стоимость 
перехода на метан, – всё это в комплек-
се даёт значительный стимулирующий 
эффект для увеличения газомоторного 
автопарка и позволяет прогнозировать 
рост потребления природного газа как 
топлива», – отмечает генеральный ди-
ректор «Газпром газомоторное топливо» 
Денис Корниенко.

В первом полугодии активнее всего ме-
рами поддержки от «Газпром газомотор-
ное топливо» пользовались автовладельцы 
Санкт-Петербурга. Второе место занима-
ет Краснодарский край. Лидер по итогам 
первого квартала – Сахалинская область – 
сместился на третье место.

Увеличению количества метановых ма-
шин уже способствует проект «Народное 
топливо» и расширение сотрудничества с 
автопроизводителями, дистрибьюторами и 
автодилерами. По проекту «Народное топ-
ливо» вместе с новым газовым автомоби-
лем в заводском исполнении покупатель 
получает топливную карту «Газпрома» со 
скидкой на заправку 20 %.

 
Пресс-центр ООО «Газпром 
газомоторное топливо»
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Юные астраханцы стали участниками 
экскурсионно-познавательного тура 
«Добро пожаловать в Казань». 
С 22 по 29 июля 44 ребёнка работников 
ООО «Газпром добыча Астрахань» 
в возрасте 15–16 лет совершили 
увлекательное путешествие в Республику 
Татарстан. Экскурсия в город с более чем 
тысячелетней историей – один из главных 
ежегодных подарков детям работников 
Общества от социального отдела 
Администрации.

В этом недельном путешествии прекрасно 
всё – от увлекательной поездки по желез-
ной дороге, когда за окном постепенно 
астраханский степной ландшафт меняется 
на лесистую природу Татарстана, до посе-
щения исторических объектов, построен-
ных много сотен лет назад и бережно со-
хранённых для потомков.

В такие путешествия лучше отправ-
ляться налегке: кружка, ложка, предме-
ты личной гигиены, спортивный костюм 
и сменная одежда. В качестве рекоменда-
ции – что-нибудь из тёплых вещей и зонт. 
Всё остальное предусмотрено организа-
торами – уютная гостиница, трёхразовое 
питание и преинтереснейшая экскурсион-
ная программа.

За неделю дети смогли увидеть и по-
сетить самые знаковые локации Казани 
и её пригорода. В первый же день ребята 
осмотрели основные достопримечатель-
ности города, побывав в Старо-Татар-
ской слободе, на площади фонтанов и на 
озере Кабан, посетив новый театр кукол, 
Казанский университет, площадь Свобо-
ды, мечеть Марджани и Богородицкий 
монастырь. 

Большое впечатление на юных астра-
ханцев произвёл Казанский кремль – па-
мятник Всемирного наследия ЮНЕСКО. 
За тысячелетнюю историю его облик не-
однократно менялся, но глубоко под зем-
лёй сохранились кладки древних крепо-
стей, мечетей и захоронений. На террито-
рии кремля действует несколько музеев, 
посвящённых истории татарского народа, 
исламской культуре и природе Татарста-
на – знаменитая башня Сююмбике, мону-
ментальная мечеть Кул Шариф, древний 
Благовещенский собор. 

Каждый новый экскурсионный день 
только усиливал приятные впечатления. 
За пять дней в Казани дети посетили глав-
ный краеведческий музей региона – На-
циональный музей Республики Татар-

стан, в котором собраны тысячи единиц 
археологического, исторического, этно-
графического материала, иллюстрирую-
щего многовековую историю республи-
ки. В фондах музея хранятся предметы 
культур Востока и Запада, ислама и пра-
вославия, мемориальные коллекции вы-
дающихся личностей в истории России и 
татарского народа. 

В один из вечеров в свете разноцветных 
огней городской иллюминации состоялось 
увлекательное путешествие по историче-
ским местам и знакомство с современными 
достопримечательностями столицы Татар-
стана. В сиянии вечерних огней перед ре-
бятами предстали сказочный театр кукол, 
здание-чаша ЗАГСа с легендарными драко-
нами и крылатыми барсами, Дворец земле-

дельцев с бронзовым деревом, стадион «Ак 
Барс Арена» и набережная с фонтанами.

Побывали ребята и в музее-заповедни-
ке «Остров-град Свияжск», где осмотрели 
древнюю крепость и уникальные истори-
ческие памятники: собор Всех скорбящих 
Радость, церковь Святой Троицы, Успен-
ский монастырь. Также они совершили 
экскурсию в Храм всех религий – единст-
венный в мире архитектурный ансамбль, 
совмещающий православную и католиче-
скую церкви, мусульманскую мечеть, иу-
дейскую синагогу, буддийский храм, ки-
тайскую пагоду и множество знаковых 
элементов различных культур и религий. 

В заключительные дни путешествия 
детей ждал осмотр комплекса зданий Ка-
занского университета. Они познакоми-
лись с двухсотлетней историей учрежде-
ния и побывали в обсерватории, анатоми-
ческом театре, научной библиотеке, гума-
нитарном и физическом корпусах, здании 
химического института и, конечно же, в 
музее истории Казанского университета, 
экспозиция которого насчитывает свыше 
полутора тысяч экспонатов. Также ребята 
посетили центральные и древнейшие ули-
цы Казани, увидев своими глазами коло-
кольню Богоявленского собора, памятник 
Фёдору Шаляпину, Национальный банк,  
карету Екатерины II, и побывали в парке 
1000-летия Казани.

Все семь дней экскурсионно-познава-
тельного тура детей сопровождали опыт-
ные педагоги, врач-педиатр и сотрудник 
Управления корпоративной защиты Об-
щества. По словам ребят, Казань навсег-
да покорила их сердца, и они обязательно 
приедут сюда ещё раз, чтобы снова оку-
нуться в колорит и атмосферу татарской 
идентичности и гостеприимства.

Александр СМОЛЬКОВ

КАК ВО ГОРОДЕ БЫЛО ВО КАЗАНИ

САМЫЕ ЛУЧШИЕ КАНИКУЛЫ!

Общероссийское общественно-государ-
ственное движение детей и молодёжи 
«Движение первых» было создано 20 ию-
ля 2022 года, и его наблюдательный совет 
возглавляет президент России Владимир 
Путин. На сегодняшний день региональ-
ные отделения организации существуют 
во всех субъектах Российской Федерации, 
в том числе и в Астраханской области.

С 29 июля по 4 августа красно-белый 
десант Совета регионального отделения 
общероссийского общественно-государст-
венного движения детей и молодёжи выса-
дился в Детском оздоровительном центре 
имени А.С. Пушкина ООО «Газпром до-

быча Астрахань». На целую неделю «Пер-
вые» погрузили детей, отдыхающих в цен-
тре в рамках третьей летней смены, в оке-
ан активностей и интересных знакомств.

Каждый день «пушкинцев» проходил 
по определённой тематике. В дебюте – 
знакомство с деятельностью РДДМ и боль-
шая концертно-развлекательная програм-
ма, второй день был посвящён спорту и 
здоровому образу жизни, третий – нау-
кам и новым технологиям, в четвёртый 
день детям рассказали о волонтёрстве и 
его видах, в пятый – об экологии, а в ше-
стой ребята окунулись в медиасферу и 
современное искусство. Седьмой день – 

определение первых в различных номи-
нациях и награждение их специальными 
призами. Кроме различных игр, квестов, 
тимбилдингов проходили интересные ма-
стер-классы и встречи с известными спор-
тсменами, представителями экологиче-
ских организаций и даже астраханского 
стендап-движения. В гости к «пушкин-
цам» приезжал Астраханский технопарк 
и Эколого-биологический центр.

По словам заместителя председателя 
Совета регионального отделения обще-
российского общественно-государствен-
ного движения детей и молодёжи «Дви-
жение первых Астраханской области» 

Марии Комаровой, в центре созданы уни-
кальные условия для проведения детских 
форумов самого высокого уровня, а отды-
хающие здесь дети буквально заражают 
своей активностью.

Сейчас астраханское отделение РДДМ 
насчитывает уже более 6 тысяч членов, а в 
течение смены в ДОЦ имени А.С. Пушки-
на к ним примкнули ещё около 400 чело-
век. Причём среди них не только дети, но 
и молодые вожатые и  воспитатели, рабо-
тавшие в центре в третью смену.

Александр СМОЛЬКОВ
Фото автора
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Нашим собеседником стал тот, кого с пол-
ной уверенностью можно назвать экспер-
том в указанном виде спорта. Для тех, кто 
ещё не догадался, о ком речь, напомним: 
это инспектор обеспечения защиты иму-
щества на объектах АГКМ Управления 
корпоративной защиты ООО «Газпром до-
быча Астрахань» Михаил Чернов. Он же – 
председатель Астраханской региональной 
общественной организации «Федерация 
гиревого спорта Астраханской области». 

Увлечение гиревым спортом пришло к 
Михаилу Валерьевичу давно, около двад-
цати лет назад. В ту пору он работал в Рос-
сийском объединении инкассации (РОС-
ИНКАС) Центрального банка РФ и вме-
сте с коллегами обеспечивал сохранность 

Командир отделения службы 
пожаротушения ОВПО Алексей 
Трушкин – один из старожилов отряда. 
За свою долгую службу на Астраханском 
газоконденсатном месторождении он 
получил богатейший опыт, которым 
щедро делится с молодыми работниками. 
3 августа Алексей Васильевич отметил 
55-летний юбилей. 

По словам Алексея Трушкина, профессия 
пожарного привлекала его ещё со школь-
ной скамьи. 

– Пожарная охрана во все времена 
нужна. Муж моей сестры много лет слу-
жил пожарным. Работал в Подмосковье, 
охранял завод по производству биопрепа-
ратов. Так что некоторое представление 
об этой профессии я имел. Считал, что в 
ней присутствует романтика, определён-
ное благородство. И, как оказалось, в сво-
их ожиданиях не ошибся, – начинает рас-
сказ Алексей Васильевич. 

В пожарную охрану он пришёл в ян-
варе 1989 года, вскоре после возвраще-
ния из армии. Служил молодой человек 
в воздушно-десантных войсках: сначала 
в учебной части в Литве, а затем – в Ки-

НА БОЕВОМ ПОСТУ – 34 ГОДА
ровабаде (Азербайджан). Перед службой 
успел поработать на заводе «Прогресс» 
слесарем-инструментальщиком. 

– Пока я служил, семья сестры пере-
ехала в Астрахань, её супруг пришёл в во-
енизированную пожарную часть № 11, 
охранявшую газовый комплекс. И когда я 
вернулся, он предложил попробовать себя 
в качестве пожарного: в части были сво-
бодные места. На заводе «Прогресс» уже 
в те годы начались определённые пробле-
мы, из-за которых он в конце концов пре-
кратил существование. Так что я согла-
сился не раздумывая. И вот уже 34 года 
служу здесь, причём в том же самом ка-
рауле, куда пришёл в первый день, – улы-
бается работник ОВПО. 

Поначалу освоиться на новом месте 
Алексею помогал муж сестры. 

– Я посмотрел, как ребята несут служ-
бу. Романтика в работе пожарных дейст-
вительно присутствует. Мне здесь понра-
вилось, вот и прикипел к этому месту на 
долгие годы, – отмечает Алексей Трушкин. 

Уже в 1991 году он стал командиром 
отделения. Это должностное лицо, кото-
рое является непосредственным началь-
ником личного состава отделения караула. 

Работы в те годы у пожарных было 
много. 

– В районе комплекса находились вахто-
вые посёлки, буквально забитые вагончика-
ми. Различные поселения, объекты, загора-
ния в которых были обычным делом. Нести 
службу было тяжелее, чем сегодня. Инспек-

торы по профилактике курсировали пешим 
дозором, проверяли у людей незаконно уста-
новленные плиты, электронагреватель-
ные приборы, представлявшие опасность 
для окружающих. Хотя профилактике и в 
то время уделялось большое внимание, по-
жары случались регулярно. Сегодня они на 

СПОРТ

САМЫЕ СИЛЬНЫЕ КОРПОРАТИВНЫЕ ЗАЩИТНИКИ
Ровно 107 лет назад русский и советский профессиональный борец Иван Лебедев, 
которого ещё при жизни стали называть «профессором атлетики», издал книгу 
«Руководство, как развить свою силу, упражняясь тяжёлыми гирями». За более чем 
столетие это занятие превратилось в официальный вид спорта, который широко 
распространился по миру: сегодня существует около 60 национальных федераций. 
Крупнейшая действует в России, и способствует этому поддержка ПАО «Газпром», 
которое включило гиревой спорт в свои Летние Спартакиады. В ООО «Газпром добыча 
Астрахань» также есть силачи, работающие в разных структурных подразделениях. 
Сегодня мы расскажем о команде гиревиков Управления корпоративной защиты.

перевозимых ценностей. Работа опасная, 
напряжённая, требующая хорошей реак-
ции, большой выносливости и физиче-
ской силы. Где всё это взять? Естествен-
но, посредством постоянных тренировок. 
Михаил и раньше занимался гирями, но, 
как говорится, «для себя».

И вот однажды ему вместе с другими 
сотрудниками предложили отправиться в 
Подмосковье на Спартакиаду РОСИНКАС 
по прикладным видам спорта и упражне-
ниям профессиональной подготовки. Ми-
хаил решил, что будет участвовать в состя-
заниях гиревиков. Возник вопрос: кто бу-
дет его готовить? Одно дело тренировать-
ся самому, но совсем другое – перейти на 
профессиональный уровень.

Стали искать и выяснили, что в Астра-
хани есть такой человек – Евгений Ми-
хайлович Соколов, первый тренер в ре-
гионе по гиревому спорту. Трудился он в 
ту пору в спортивном клубе «Виктория» 
(ныне Культурно-спортивный центр ООО 
«Газпром добыча Астрахань»), а пригла-

сил его заслуженный тренер РСФСР Ми-
хаил Григорьевич Волченков, который в 
то время был директором учреждения. 

Знакомство с тренером было интере-
сным: посмотрев на пришедших, «суро-
вый дядечка» сказал: «Завтра жду всех на 
тренировку. Не опаздывать. Через два ме-

Михаил Чернов, тренер команды УКЗ по гиревому спорту Рустам Жумалиев на Летней Спартакиаде ПАО «Газпром», 2022 год

Астраханские гиревики на турнире в Санкт-Петербурге



5

Пульс Аксарайска № 30 (1566). 4 августа 2023 г.

СПОРТ

ЛИЦА

Астраханском газовом комплексе стали 
редкостью, – отмечает Алексей Трушкин. 

По словам Алексея Васильевича, прин-
ципы работы и тактика пожарных почти 
не изменились по сравнению с тем, что 
было три десятилетия назад. 

– Поменялись машины. Раньше были 
ЗИЛы, «Уралы», сейчас – КамАЗы. Са-
ма по себе автотехника более удобная. 
Стволы раньше были простые лафетные, 
сейчас – модернизированные. Обстанов-
ка в Аксарайске изменилась. Мы отвечаем 
больше за степь, а также за охрану объ-
ектов добычи, – говорит работник ОВПО. 

В Отряд ведомственной пожарной ох-
раны ООО «Газпром добыча Астрахань» 
Алексей Трушкин влился в 2004 году, ког-
да он был образован. Плавно перешёл сю-
да вместе с коллективом своего караула. 

– По мне, стабильность – это хоро-
шо. Я всё время старался оставаться 
в одном карауле, чтобы всё шло в одном 
русле. Всю жизнь был пожарным, кото-
рый непосредственно выезжает на объ-
екты. Рутиной эту работу не назвать. 
Пожар – сам по себе непредсказуемое яв-
ление, – рассуждает Алексей Васильевич. 

Первостепенную роль для огнеборцев 
играет физическая подготовка. У Алексея 
Трушкина, бывшего десантника, в этом 
отношении всегда был полный порядок. 

– До армии я занимался водным поло. 
И здесь, как пришёл, участвовал во всех 
возможных соревнованиях и спартакиа-
дах, играл в волейбол, в настольный тен-
нис. Сейчас тоже стараюсь поддержи-
вать физическую форму в хорошем состо-
янии, насколько это возможно. Занимал-
ся и пожарно-спасательным спортом, не 
раз был призёром соревнований на уров-
не отряда. Считаю, что пожарно-спаса-
тельный спорт – очень нужное дело. Это 
профессиональные навыки, подготовка, 
которая помогает в реальной ситуации. 
Любая физическая активность полезна, 
а такой профессиональный вид спорта – 
тем более. Хорошо, что он есть в жизни 
пожарных, – уверен командир отделения. 

На вопрос, какие качества требуются 
человеку его профессии, Алексей Труш-
кин отвечает: 

– Как у нас говорят, пожарный дол-
жен быть готов в любой момент в лю-
бое пекло. Для этого он обязан быть 
морально, физически и психологически 
устойчивым. Уметь спокойно реагиро-
вать на стрессовые ситуации. Быть го-
товым пойти на разумный риск ради до-
стижения цели. И, естественно, нуж-
но, чтобы у него работала голова. Если 
бездумно выполнять какие-то действия, 
это чревато последствиями, – объясняет 

Алексей Васильевич. – Выезжая на по-
жар, командир отделения должен зара-
нее думать обо всём, просчитывать раз-
ные варианты возможного развития со-
бытий, чтобы выполнить боевую задачу. 
Пожарный и водитель следуют его ука-
заниям. А командир анализирует объект, 
изучает оперативную карту, направле-
ние ветра. Он ставит задачи и несёт 
ответственность не только за себя, но 
и за весь свой экипаж. Нужно действо-
вать по уставу, но бывают и такие мо-
менты, когда необходимо брать ответ-
ственность на себя. Я за свои поступки 
и действия отвечаю. 

За три с лишним десятилетия на Астра-
ханском газовом комплексе Алексей Труш-
кин накопил богатый опыт. 

– Я состою в нашем совете наставни-
ков. Молодым ребятам, которые прихо-
дят на работу, мы помогаем освоиться 
на объекте. Люди меняются, кто-то ухо-
дит на пенсию, но основной костяк в на-
шем карауле остаётся крепким и сплочён-
ным. То же самое можно сказать и обо 
всём коллективе отряда. Мы всегда го-
товы поддержать друг друга. Здоровый 
коллектив в нашей профессии – это са-
мое главное. Такова специфика работы: 
нам вместе идти в огонь. Здесь не может 
быть каких-то подлостей или интриг за 

спиной. В нашем деле нужно быть как од-
на семья. Задача опытных работников и 
заключается в том, чтобы сплотить кол-
лектив, – говорит командир отделения. 

Свободное от работы время Алексей 
Трушкин уделяет своим любимым хоб-
би – рыбалке, охоте и даче. Рыбачит он в 
любое время года, когда это разрешено. 
География – весьма обширная: от границы 
с Казахстаном и до самых волжских ни-
зовьев. Например, прошлой осенью пой-
мал трофейного судака весом 6,6 кг. Осе-
нью там же, в низовьях, охотится на водо-
плавающую дичь. А летом много време-
ни проводит на даче в Чагане, где за об-
щим столом частенько собирается вся его 
семья. Она у Алексея Васильевича боль-
шая: супруга, три дочери, зятья и семеро 
внуков, старшей из которых скоро будет 
15, а младшему – полтора года. 

– Считаю, что в жизни сделал правиль-
ный выбор. Чувствую удовлетворение от 
своей работы. Она мне дала внутреннее 
спокойствие, хорошее здоровье. Кто-то 
должен защищать наш комплекс. И я вы-
полняю своё предназначение, находясь на 
этом боевом посту, – подводит итог Алек-
сей Трушкин.

Беседовал Валерий ЯКУНИН
Фото автора

сяца будет чемпионат области. Вы долж-
ны участвовать». В итоге в Подмоско-
вье Михаил не поехал, но гиревым спор-
том увлёкся основательно. Даже занял на 
упомянутом региональном чемпионате 
второе место в своей весовой категории. 

В ноябре 2006 года благодаря под-
держке Евгения Михайловича Соколова 
наш собеседник стал сотрудником УКЗ 
(тогда оно называлось Управлением соб-
ственной безопасности). Это было по-
следнее, что тренер сделал для своего вос-
питанника: Мих алыча, как его называли 
многие, не стало в октябре того же года.

2006 год можно считать началом нового 
этапа команды гиревиков УКЗ. Она суще-
ствовала и раньше, однако с приходом Ми-
хаила Валерьевича обрела новое дыхание. 
Конечно, для этого ему пришлось вместе 
с коллегами постараться. Прежде всего – 
сформировать костяк, включающий сей-
час, помимо самого капитана, ещё трёх че-
ловек: Амана Еспасинова, Рустама Жума-
лиева и Николая Карпова. Эти четверо ре-
гулярно тренируются и выступают на со-
ревнованиях. Причём довольно успешно. 

Например, в 2021 году Аман Еспасинов 
занял первое место в двоеборье среди муж-
чин на Международном турнире по гирево-
му спорту «Золотой Тигр», проходившем в 

Сложно сказать, когда и где появились 
первые гири. Достоверно известно, 
что это одно из древнейших отягоще-
ний для силовой тренировки, создан-
ное несколько тысяч лет назад. Первые 
упоминания о них относятся к Древней 
Греции, а впервые гири как спортивный 
снаряд начали использовать в XVII ве-
ке. В СССР ровно 75 лет назад состоя-
лись первые соревнования, а уже в 1962 
году гиревой спорт обрёл свои правила. 

ЭТО ИНТЕРЕСНО
Екатеринбурге. В том же году Рустам Жу-
малиев победил в весовой категории 78 кг 
на соревнованиях «День гиревика ДОСААФ 
России» и, выступая в двоеборье в весовой 
категории до 85 кг, выиграл бронзу на VI 
Спартакиаде трудовых коллективов Рос-
сии. В текущем году Николай Карпов в ве-
совой категории более 95 кг завоевал сере-
бро на чемпионате и первенстве Астрахан-
ской области по гиревому спорту.

Список же наград и достижений наше-
го собеседника, Михаила Чернова, очень 
велик и в рамки этой статьи не уместит-
ся. Скажем лишь, что в 2019 году, высту-
пая на чемпионате мира по гиревому спор-
ту, в котором участвовали более 480 сила-
чей из 58 стран, он завоевал золотую ме-
даль в категории ветеранов в весовой ка-
тегории до 87 кг.

Мы спросили у Михаила Валерьеви-
ча: отчего гиревой спорт не устаревает? 
В России ему больше ста лет, и в состав 
олимпийских видов его так и не включили. 
«Потому что молодёжь им по-прежне-
му интересуется, – прозвучало в ответ. – 
В том числе у нас в Обществе и в Управ-
лении корпоративной защиты – в част-
ности. Многие из новых сотрудников ув-
лекаются этим видом спорта, поскольку 
он достаточно функциональный».

По словам нашего собеседника, если 
грамотно и без фанатизма подходить к 
тренировкам, то заниматься можно до 
глубокой старости. «Я вот, например, 
до сих пор езжу на соревнования и уча-
ствую в категории «ветераны». Гире-
вой спорт – универсальный, он не требу-
ет каких-то невероятных усилий. Им за-
нимаются те, кто хочет держать своё 
тело в тонусе. И если не гнаться за до-
стижениями, а хотя бы 2–3 раза в не-
делю посещать тренировки по полтора 
часа, это уже будут хорошие и полез-
ные для здоровья результаты», – гово-
рит Михаил Чернов.

Мы не могли не спросить: каковы мак-
симальные результаты, которых добивают-
ся члены команды гиревиков УКЗ? У бегу-
нов, например, – это минимальное время 
преодоления дистанции. У футболистов – 
число забитых голов в ворота соперника. 
А чем могут гордиться силачи?

«Во-первых, важно понимать, что в ги-
ревом спорте участники делятся на весо-
вые категории, – отвечает Михаил Вале-
рьевич. – Их семь, и в каждой определяет-
ся лучший. Всего три упражнения: толчок 
двух гирь, рывок гири и толчок двух гирь 
по длинному циклу. При этом используют-
ся гири трёх весов: 16, 24 и 32 кг. Самые 

мощные гиревики способы толкнуть две 
гири по 24 кг 150 раз и больше».

Кстати, в 2019 году такой результат пока-
зал и сам Чернов, считая это своим лучшим 
достижением. Трудно поспорить: ведь полу-
чается, что общий вес, поднятый силачом, – 
7,2 тонны! Это почти три пассажирские «Га-
зели»! После такого можно смело говорить, 
что корпоративная защита в нашем Обще-
стве не только стопроцентно надёжная, но 
ещё и невероятно физически сильная, по-
скольку в ней трудятся такие люди.

Подготовил Алексей ОЛЕНИН

Аман Еспасинов (слева) с чемпионом мира по гиревому спорту Дмитрием ДавыдикомНиколай Карпов, гиревик-тяжеловес 
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МИР УВЛЕЧЕНИЙ

Старший мастер участка по хранению 
материально-технических ресурсов 
службы материально-технического 
и административно-хозяйственного 
обеспечения ГПУ Владимир Хачатуров – 
человек, обладающий неуёмной энергией. 
Кроме того, коллеги и руководители 
характеризуют Владимира Юрьевича как 
работника с высоким уровнем дисциплины. 
И это не случайно, ведь он – отличный 
спортсмен. А в спорте без дисциплины 
хороших результатов не добиться. 

– Владимир Юрьевич, вы родились в Аст-
рахани?

– Нет, сюда я переехал из Ханты-Ман-
сийского автономного округа. Прежде жил 
в Белоярском – маленьком городке, где ба-
зируется Казымское линейно-производст-
венное управление ООО «Газпром трансгаз 
Югорск». С этим предприятием тесно свя-
заны мои отец и мать, кстати, оба – почёт-
ные работники газовой промышленности. 

Детство и юность провёл там, спортом 
тоже начал заниматься в Белоярском. Пред-
приятие «Газпром трансгаз Югорск» много 
лет поддерживает профессиональный ми-

С ФУТБОЛОМ ПО ЖИЗНИ
ни-футбольный клуб, который сейчас на-
зывается «Газпром-Югра». Я ходил в дет-
ско-юношескую школу этого клуба. Участ-
вовал в первенствах России по своему воз-
расту, привлекался и к взрослой команде. 

– А почему решили отправиться на 
Нижнюю Волгу?

– В 2007 году, окончив школу, переехал 
в Астрахань, чтобы получить высшее обра-
зование. Здесь жили родственники, сестра 
отца. Старший брат тоже здесь учился. Я 
поступил в АГТУ, в 2012 году его окончил 
по специальности «прикладная информа-
тика в экономике». Затем отслужил в Во-
оружённых силах. Вернувшись, в октябре 
2013 года устроился в Газопромысловое 
управление ООО «Газпром добыча Астра-
хань». Свой путь здесь начинал слесарем 
по контрольно-измерительным приборам 
и автоматике в службе автоматизации, те-
лемеханизации и метрологии. 

За время работы замещал разные долж-
ности, такие как старший диспетчер про-
изводственно-диспетчерской службы ГПУ, 
инженер 1 категории ПДС. Привлекался к 
работе отдела кадров. На протяжении пяти 
лет руководил молодёжной инициативной 

группой Управления. Параллельно с рабо-
той получил дополнительное профессио-
нальное образование. С 2022 года работаю 
старшим мастером участка по хранению 
материально-технических ресурсов служ-
бы материально-технического и админи-
стративно-хозяйственного обеспечения. 

– Спорт вы все эти годы не бросали?
– Да, параллельно продолжать играть 

в футбол, мини-футбол. Вошёл в состав 
сборной ООО «Газпром добыча Астра-
хань». Когда я только пришёл в команду, 
её костяк составляли заводчане, сегод-
ня же – газопромысловики. Участвовал в 
спартакиадах ПАО «Газпром», во внутрен-
них спартакиадах нашего Общества. Сей-
час по-прежнему являюсь членом нашей 
сборной команды. 

КТО ХОЧЕТ, ТОТ НАЙДЁТ ВРЕМЯ 
И ВОЗМОЖНОСТИ
– В 2007 году, когда приехали в Астрахань 
учиться, предполагали продолжить зани-
маться футболом и здесь? 

– Свою юношескую карьеру я расцени-
ваю как профессиональную. И, приезжая в 
Астрахань, был уверен, что продолжу за-
ниматься футболом не как хобби, а на по-
лупрофессиональном уровне. Так и полу-
чилось. Помимо участия в соревновани-
ях в составе сборной ООО «Газпром до-
быча Астрахань» я являюсь игроком ми-

ни-футбольной команды «АЦР», которая 
выступает в чемпионате области, выезжа-
ет на всероссийские соревнования, такие 
как Первая лига чемпионата России, «Ку-
бок Победителей» в зоне Южного феде-
рального округа. 

Также мне поступило предложение от 
команды из Ростовской области МФК «На-
хичевань» об участии в международных па-
нармянских играх. В последние несколько 
лет я играл в составе этой команды на чем-
пионате России. Панармянские игры состо-
ятся в августе. Турнир будет продолжать-
ся две недели, я как раз буду в отпуске и с 
удовольствием приму в нём участие. 

– Как вам хватает времени и на работу, 
и на регулярные тренировки, и на участие 
в таком количестве соревнований?

– Кто хочет, тот найдёт возможности. 
Да, бывает, что при необходимости задер-
живаюсь на работе, но в целом получает-
ся всё сочетать. Когда я был слесарем по 
КИПиА и возглавлял молодёжную иници-
ативную группу, жизнь была ещё более на-
сыщенной. С 8 утра до 5 вечера – работа, 
а потом мы регулярно где-то собирались, 
писали сценарии для мероприятий, гото-
вились к ним. Да, жертвовали своим лич-
ным временем, но нам это было интере-
сно. Когда твоя жизнь полна самыми раз-
ными событиями, это очень хорошо. Тог-
да же я ещё и участвовал в рационализа-

Поддержание безопасной и здоровой 
производственной среды на предприятии – 
важнейшая задача, с которой ежедневно 
превосходно справляется ведущий инженер 
службы проектно-конструкторских работ 
Инженерно-технического центра ООО 
«Газпром добыча Астрахань» Екатерина 
Иванова. Вот уже 10 лет Екатерина 
Артуровна избрана уполномоченным 
по охране труда от Первичной 
профсоюзной организации Инженерно-
технического центра, ответственной по 
административному зданию ИТЦ. 

На протяжении этого времени Екатерина 
Артуровна добросовестно исполняет воз-
ложенные на неё обязанности в обеспече-
нии производственной безопасности, ус-
ловий и охраны труда, выполняет меро-
приятия по улучшению условий труда ра-
ботников с соблюдением законодательных 
и других нормативных правовых актов.

В её обязанности также входит регу-
лярное информирование и консультиро-
вание работников ИТЦ по вопросам их 
прав и гарантий на безопасный и здоро-
вый труд, в том числе по обеспечению ус-

В ПРИОРИТЕТЕ БЕЗОПАСНЫЙ ТРУД 

ловий и охраны труда на их рабочих ме-
стах, о существующем риске поврежде-
ния здоровья, а также о мерах по защите 
от вредных и (или) опасных производст-
венных факторов, их правах, гарантиях и 
компенсациях за работу во вредных или 
опасных условиях труда. 

Под руководством Екатерины Артуров-
ны комиссия из уполномоченных по ох-
ране труда совместно с ведущим специ-
алистом по охране труда Юлией Ароно-
вой проводит периодические обследова-
ния состояния условий труда на рабочих 
местах, проверки санитарно-бытовых по-

мещений ИТЦ на наличие средств инди-
видуальной гигиены и исправности сани-
тарно-технического и электротехническо-
го оборудования, систем освещения, две-
рей, окон, средств коллективной защиты 
(знаков безопасности, систем вентиля-
ции и кондиционирования), осуществля-
ет контроль за устранением выявленных 
нарушений и подготавливает предложе-
ния по улучшению условий труда. 

– Екатерина Артуровна, как уполномо-
ченный по охране труда, является участ-
ником административно-производствен-
ного контроля за соблюдением требований 
производственной безопасности в Обще-
стве. Она очень грамотный специалист, 
при её непосредственном участии прово-
дится подготовка к ежегодным смотрам-
конкурсам на лучшее структурное подраз-
деление ООО «Газпром добыча Астрахань» 
по организации работ в области охраны 
труда, пожарной безопасности и содер-
жания санитарно-бытовых помещений. 
Она коммуникабельная, с ней приятно ра-
ботать. Её сильная сторона в том, что 
она не боится ставить новые цели, зада-
чи и достигать их. Её характеризуют та-
кие качества, как честность, дисциплини-
рованность, справедливость, желание со-
трудничать с коллегами, за что Екатери-

С мячом Владимир Хачатуров
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торской деятельности, у меня было два ра-
ционализаторских предложения. В данный 
момент пришлось эту тему на время оста-
вить. Надеюсь, что в дальнейшем к ней вер-
нусь. Задумки есть, осталось только всё пе-
ренести на бумагу.

А что касается спорта – если ты им за-
нимаешься с детства на протяжении всей 
жизни, многие вещи входят в привычку. 
Это моё любимое дело, а значит, для него 
всегда найдётся время. 

К СПОРТУ ПРИУЧИЛ ОТЕЦ
– С чего у вас появился интерес к футболу?

– К спорту меня приучил отец. Он зани-
мался гандболом. Когда переехал на Север, 
оказалось, что гандбола там нет. Не было и 
большого футбола – погодные условия раз-
вивать его не позволяют. Отец перешёл в 
мини-футбол, а меня лет с четырёх брал с 
собой на тренировки. Сначала я смотрел, 
как играют взрослые, а после тренировки 
минут 10 бил отцу по воротам. И скоро я, 
что называется, втянулся. 

– А сейчас для вас что стоит на первом 
месте – работа или футбол?

– На данный момент, разумеется, самое 
главное – это работа. Выполнение произ-
водственных задач, которые возложены на 
наш участок, достижение требуемых пока-
зателей. Но и спорт я, конечно, не забываю. 

– Какие цели вы перед собой стави-
те на ближайшее время в плане работы 
и спорта?

– На производстве – выполнять зада-
чи, поставленные руководством. Это глав-
ное для каждого работника. Если будет всё 
получаться, то, возможно, продвинуться 
по карьерной лестнице. А в плане спор-
та – продолжать им заниматься, добивать-
ся успехов на футбольном поле, представ-
лять наше Общество на Спартакиадах ПАО 
«Газпром». Кстати, в прошлом году на 
спартакиаде ПАО наша команда высту-
пила достойно, заняв 10-е место. Для нас 
попадание в первую десятку – безуслов-
ный успех. В спартакиаде участвуют очень 
сильные команды.

ДВЕРИ ОТКРЫТЫ ДЛЯ ВСЕХ
– Тренировки у вас регулярные и ежеднев-
ные?

– Сейчас двухразовые ежедневные тре-
нировки я себе позволить не могу. В сво-
бодное от работы время тренируюсь в со-
ставе сборной ООО «Газпром добыча Аст-
рахань». Старший тренер нашей команды 
Виктор Верходанов – тоже работник Га-
зопромыслового управления. Занимаем-
ся на стадионе Культурно-спортивного 
центра. В зимний период Общество арен-
дует для нас спортивные залы. Летом иг-

раем в большой футбол, в неделю прово-
дим по 2–3 тренировки. 

Также тренируюсь в составе мини-фут-
больной команды «АЦР». Игры обычно 
проходят по выходным. С командой Об-
щества мы выступаем в чемпионате люби-
тельской футбольной лиги области. С го-
дами, конечно, поддерживать себя в фор-
ме становится чуть тяжелее – сейчас мне 
уже 33. Но пока могу, продолжаю играть. 

– Может ли работник ГПУ, который 
прежде серьёзно не занимался футболом, 
прийти на тренировку сборной Общест-
ва и попасть в состав команды?

– Да, такие примеры есть. Например, в 
мае на Кубке Победы в составе команды 
Газопромыслового управления играл мо-
лодой человек, который недавно устро-
ился на предприятие. Он выразил жела-
ние выступать, неплохо отыграл. Так что, 
если присутствует желание, всегда мож-
но обратиться к руководству команды, к 
тренеру. Если вы уверены в своих силах – 
почему нет? Двери на тренировки откры-
ты для всех. Приходите, доказывайте, по-
падайте в состав. Костяк команды у нас 
есть, но новичкам всегда будем рады. По-
вторюсь: главное – желание. Если у чело-
века будет получаться, конечно, он присо-
единится к команде. 

– Как считаете, правильно ли вы в своё 

на Артуровна и пользуется заслуженным 
авторитетом среди коллег, – рассказывает 
о ней ведущий специалист по охране тру-
да Юлия Аронова.

В 2022 году в ИТЦ были доизбраны 
ещё два уполномоченных по охране тру-
да, ответственных по административ-
ному зданию ИТЦ – ведущий инженер 
Службы проектно-конструкторских ра-
бот Елена Пискарёва и ведущий инже-

нер отдела физико-химических исследо-
ваний Наталья Гайдидей. Екатерина Ар-
туровна стала наставником для вновь из-
бранных коллег.

– Мы только первый год выполняем 
обязанности уп олномоченных по охране 
труда и очень благодарны Екатерине Ар-
туровне, что она активно помогает ос-
ваивать новые вверенные нам функции, – 
рассказывают подопечные Екатерины Ива-

новой. – Весной этого года мы вместе 
прошли обучение для уполномоченных по 
охране труда на базе Учебно-производ-
ственного центра ООО «Газпром добы-
ча Астрахань» и полученные новые зна-
ния применяем в своей работе. Екатери-
на Артуровна всегда с радостью оказы-
вает помощь и содействие в решении всех 
возникающих вопросов.

В ООО «Газпром добыча Астрахань» 
Екатерина Иванова работает уже 23 года. 
И помимо дополнительной общественной 
нагрузки отлично справляется со своими 
должностными обязанностями ведуще-
го инженера в службе проектно-конструк-
торских работ. Одна из весомых функций в 
её трудовой деятельности – совершенство-
вание системы архивного хранения фонда 
проектно-сметной документации. Некото-
рые разработки даже были оценены как ра-
ционализаторские. В списке её предложе-
ний – электронная картотека проектной до-
кументации для СПКР ИТЦ, ПКО АГПЗ и 
электронный архив с информацией о про-
ектно-сметной документации, которые 
внедрены и активно используются колле-
гами в ИТЦ и АГПЗ для оперативного пои-
ска проектно-сметной документации с вы-
дачей информации по запросам. 

В своей работе Екатерина Артуровна 

грамотно руководствуется нормативны-
ми документами, своевременно следит 
за изменениями и дополнениями в дей-
ствующую нормативную документацию. 
Обладая высоким профессионализмом, 
является наставником для вновь прини-
маемых работников на множительном 
участке в службе проектно-конструктор-
ских работ, передаёт свои навыки и мно-
голетний опыт. 

За высокие производственные показа-
тели в 2006 году была награждена грамо-
той предприятия «Газпромпроект», в 2015 
году её портрет поместили на Доску по-
чёта ИТЦ. В 2021 году была награждена 
благодарностью ООО «Газпром добыча 
Астрахань».

Коллектив Инженерно-технического 
центра ценит и благодарит Екатерину 
Артуровну за её доброту, отзывчивость и 
профессионализм. В 2023 году её награ-
дили значком «Уполномоченный по охра-
не труда». А в июне на заседании проф-
союзного комитета Первичной профсоюз-
ной организации ИТЦ было принято ре-
шение объявить Екатерине Артуровне бла-
годарность за преданность профсоюзно-
му движению.

Светлана СОЛОМЕННИКОВА

Помимо дополнительной общественной Помимо дополнительной общественной 
нагрузки Екатерина Иванова отлично нагрузки Екатерина Иванова отлично 
справляется со своими должностными справляется со своими должностными 
обязанностями ведущего инженера в обязанностями ведущего инженера в 
службе проектно-конструкторских ра-службе проектно-конструкторских ра-
бот. Одна из весомых функций в её тру-бот. Одна из весомых функций в её тру-
довой деятельности – совершенствова-довой деятельности – совершенствова-
ние системы архивного хранения фонда ние системы архивного хранения фонда 
проектно-сметной документации.проектно-сметной документации.

МИР УВЛЕЧЕНИЙ

время поступили, приняв решение не бро-
сать футбол?

– Безусловно. Я доволен тем, что мне 
удаётся играть, поддерживать себя в форме. 
Что моё увлечение по-прежнему со мной. 
Футбол – это здоровый образ жизни, но-
вые знакомства, новые впечатления, пу-
тешествия. Он помогает мне во всём. Рад, 
что не остановился. 

В преддверии празднования Нового го-
да в Газопромысловом управлении под-
водят итоги по нескольким номинациям, 
выбирают «Человека года ГПУ» по раз-
ным направлениям: культурно-массово-
му, спортивному, научному. В конце 2022 
года руководство ГПУ совместно с проф-
союзным комитетом наградило меня дип-
ломом «Человек года» за личный вклад в 
развитие спортивной деятельности. Бы-
ло очень приятно, что меня так отметили.

Так что, пока ноги бегают, буду играть. 
Как только увижу, что не тяну, – дам доро-
гу молодым. Молодёжь, кстати, уже под-
жимает, есть хорошие ребята, которые мо-
гут прийти на смену. Пока моя физическая 
подготовка позволяет тягаться с соперни-
ками, буду выходить на поле. А вообще, с 
футболом я, наверное, останусь связан на 
всю жизнь.

Беседовал Валерий ЯКУНИН

На Летней Спартакиаде ПАО «Газпром», 2022 год
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КОРПОРАТИВНАЯ ЭКОСИСТЕМА

В  С Т А Т Ь Е  С У Б Ъ Е К Т ( - Ы )  Д А Л ( - И )  С О Г Л А С И Е  Н А  Р А С П Р О С Т Р А Н Е Н И Е  Д А Н Н О Й  И Н Ф О Р М А Ц И И  Б Е З  З А П Р Е Т О В  И  У С Л О В И Й

ГОРОСКОП С 4 ПО 10 АВГУСТА

Овен. Следует держаться подаль-
ше от любых рисков, сомнитель-

ных мероприятий и авантюр. В сфере меж-
личностных отношений потребуются эмо-
циональная сдержанность и корректность. 

Телец. Представителям земного 
знака не мешало бы укрепить ты-

лы, пересмотреть жизненные ориентиры 
и поведенческие тактики. Всё это помо-
жет Тельцу изменить свою жизнь к луч-
шему в самое ближайшее время.

Близнецы. Не рубите сплеча и об-
ходите острые углы и на работе, и в 

жизни личной. Есть вероятность неких за-
кулисных влияний – держите ухо востро.

Рак. Оправданные риски могут 
быть очень кстати, так как госпо-

жа Фортуна будет готова вам во многом 
подсобить. Но сохраняйте благоразумие 
и не убегайте от реальности, тогда совсем 
скоро все дела пойдут в гору!

Лев. Энергетика типичного Льва 
подвергнется обновлению, поэто-

му творческая и деловая активность воз-
растут. Но нужно сдерживать импульсив-
ные порывы, избегать непродуманных 
действий и скоропалительных решений.

Дева. Постарайтесь не делать рез-
ких движений, избегайте поспеш-

ных решений, что бы кругом ни проис-
ходило. Тогда многое может сложиться в 
вашу пользу.

Весы. Многие представители воз-
душного знака наконец-то уладят 

важные вопросы денежного плана, а кто-
то преуспеет в решении серьёзных проб-
лем, связанных с имуществом.

Скорпион. Многие Скорпионы в 
начале августа могут переоцени-

вать свои возможности, хватаясь за ка-
кие-то свежие идеи. Не следует нарушать 
данные обещания и менять свои обяза-
тельства.

Стрелец. Неделя будет похожа на 
скачки с препятствиями. Запаси-

тесь упорством, настойчивостью и силой 
воли. Тогда многие преграды окажутся 
благополучно преодолены. 

Козерог. Представители земной 
стихии займут активную позицию 

и могут быть вовлечены в общественные 
мероприятия, успешно выступая на пуб-
лике и проявляя таланты организатора. 

Водолей. Достаточно благоприят-
ное время, когда может стабили-

зироваться материальное положение, по-
явятся возможности для развития бизне-
са или карьеры.

Рыбы. Ожидаются разностороннее 
общение, активная деятельность во 

многих сферах жизни. Некоторые Рыбы 
преуспеют в научной области, кто-то смо-
жет совершить значимые открытия.

УКЗ

О ставших известными 
вам фактах коррупцион-
ных действий, корпора-
тивного мошенничест-
ва, хищений и различ-
ных злоупотреблений в ООО «Газпром 
добыча Астрахань» вы можете сообщить 
по следующим каналам связи: 
телефон: (8512) 31-61-77, 
e-mail: hotlinegda@yandex.ru

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ОБСТАНОВКА

ООО «ГАЗПРОМ ДОБЫЧА АСТРАХАНЬ»

СОЦСЕТИ

НАЛОГИ

Лабораторией охраны окружающей сре-
ды за прошедший период (с 24 по 30 ию-
ля 2023 года) проведено 858 исследова-
ний качества атмосферного воздуха. Пре-
вышений допустимых санитарно-гигие-
нических нормативов загрязняющих ве-
ществ в атмосферном воздухе населён-
ных пунктов, расположенных в районе 
Астраханского газового комплекса, не за-
регистрировано.

Управление ФНС России по Астрахан-
ской области информирует, что полу-
чать налоговые уведомления для упла-
ты налогов на имущество и НДФЛ, а 
также требования об уплате задолжен-
ности по налогам физические лица мо-
гут в электронной форме через лич-
ный кабинет на едином портале госу-
дарственных и муниципальных услуг 
(ЕПГУ). 

Для получения налоговых уведомле-
ний на портале «Госуслуги» необходимо:

- быть зарегистрированным пользова-

ИЗВЕЩЕНИЕ: № 0101/23/5.1/00065787/ДАСТР /ПР/ГОС/Э/28.07.2023
Предмет закупки: выполнение работ по капитальному ремонту легкового автотранспорта для нужд ООО «Газпром добыча Аст-
рахань» в 2024–2026 гг. (для субъектов малого и среднего предпринимательства).
Дата начала приёма заявок: 28.07.2023. 
Дата и время окончания приёма заявок: 21.08.2023, 10:00 (время местное).
E-mail: upopruga@astrakhan-dobycha.gazprom.ru. 
Способ проведения закупки: закрытые маркетинговые исследования в электронной форме. 
Полный текст данного извещения и вся документация содержатся на сайте www.zakupki.gov.ru. 
Сайт электронной торговой площадки: https://etpgaz.gazprombank.ru

ИЗВЕЩЕНИЕ: № 0101/23/5.2/00065802/ДАСТР/ПР/ГОС/Э/28.07.2023
Предмет закупки: оказание услуг по техническому обслуживанию и текущему ремонту автокрановой и дорожно-строительной 
техники, систем управления и безопасности ГПМ для нужд ООО «Газпром добыча Астрахань» в 2024–2026 гг. (для субъектов 
малого и среднего предпринимательства).
Дата начала приёма заявок: 28.07.2023. 
Дата и время окончания приёма заявок: 21.08.2023, 10:00 (время местное).
E-mail: upopruga@astrakhan-dobycha.gazprom.ru. 
Способ проведения закупки: закрытые маркетинговые исследования в электронной форме. 
Полный текст данного извещения и вся документация содержатся на сайте www.zakupki.gov.ru. 
Сайт электронной торговой площадки: https://etpgaz.gazprombank.ru

телем в единой системе идентификации и 
аутентификации на ЕПГУ, то есть иметь 
подтверждённую учётную запись на пор-
тале «Госуслуги»; 

- направить уведомление о необходи-
мости получения документов от налого-
вых органов через портал «Госуслуги». 

Согласие на подключение подписывает-
ся усиленной неквалифицированной элек-
тронной подписью. 

Воспользоваться возможностью полу-
чения налоговых документов через ЕПГУ 
можно в любой момент вне зависимости 

от наличия доступа к сервису ФНС России 
«Личный кабинет налогоплательщика». 

Подобная услуга позволяет заблаго-
временно быть в курсе налоговых обяза-
тельств и оплачивать их без начисления 
пени. Оплата налогов производится всего 
в несколько кликов и без комиссии. Сто-
ит отметить, что налоговые уведомления 
и требования об уплате задолженности не 
будут дублироваться заказным письмом по 
почте. Данная услуга будет удобна в пе-
риод рассылки уведомлений для уплаты 
имущественных налогов.

НАЛОГОВЫЕ УВЕДОМЛЕНИЯ ТЕПЕРЬ МОЖНО ПОЛУЧАТЬ ЧЕРЕЗ ПОРТАЛ «ГОСУСЛУГИ»

ООО «ГАЗПРОМ ДОБЫЧА АСТРАХАНЬ» ОБЪЯВЛЯЕТ О ПРОВЕДЕНИИ ЗАКУПОК

ИНФОРМПАНОРАМА


